Тематический план учебной практики

ПМ 03. Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни

МДК 03.02. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи

Специальность 34.02.01 «Сестринское дело»

очно-заочная форма обучения
	№
	Кол-во часов
	Тематика
	Профессиональные компетенции
	Манипуляции

	Часть 1. Здоровье лиц пожилого и старческого возраста

	1.
	4 часа


	 Приобретение первичного практического опыта по проведению санитарно-гигиенического просвещения населения
	ПК 3.1 

Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний


	1. Участие в деятельности регистратуры поликлиники

	
	
	
	
	2. Участие в формировании потоков пациентов.

	
	
	
	
	3. Участие в работе отделения профилактики, медицинской статистики, центра здоровья.

	
	
	
	
	4. Участие в работе кабинетов специалистов.

	
	
	
	ПК 3.2 

Пропагандировать здоровый образ жизни


	1.Проведение оздоровительных и профилактических мероприятий при работе с людьми разного возраста

	
	
	
	
	2. Консультирование 

различных групп населения по вопросам сохранения и восстановления здоровья.

	2.
	4

часа
	Приобретение первичного практического опыта   по программам здорового образа жизни
	ПК 3.1 

Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний
	1. Проведение оценки функционального состояния организма, уровня здоровья и физического развития.

	
	
	
	ПК 3.2 

Пропагандировать здоровый образ жизни
	1. Составление планов бесед по профилактике неинфекционных заболеваний.

	
	
	
	ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по 

профилактике инфекционных заболеваний
	1. Организация и проведение бесед по профилактике инфекционных заболеваний.

	
	
	
	
	2. Санитарно-гигиеническое обучение  и воспитание населения.

	3.
	4

часа
	Приобретение первичного практического опыта по проведению диспансеризации
	ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и 

диспансеризации населения
	1. Этапы диспансерного наблюдения

	
	
	
	
	2. Учет лиц, находящихся под диспансерным наблюдением

	
	
	
	
	3. Особенности организации диспансерного наблюдения за различными категориями пациентов.

	4.
	4

часа
	Приобретение первичного практического опыта по иммунопрофилактике населения
	ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний.


	1. Организация работы медицинской сестры прививочного кабинета.

	
	
	
	
	2. Подготовка пациентов разного возраста к прививкам и вакцинации.

	
	
	
	
	3. Учет и хранение вакцин.

	
	
	
	
	4. Тактика медицинской сестры при развитии анафилактического шока.

	
	Итого 14 часов


